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 અનોખો કરિયાવર!

બટેા, ગુડમોર્નિંગ! આ પત્ર વાંચતી હોય ત્યાર ે સવાર ન ય 
હોય, પણ મેં વિચાર્યું કે મારી લાડકી પરણીન ેચાલી જશ ેપછી 
અમન ે બંનને ે એકબીજા વગર ગમશ ે નહીં તો એનો ઉપાય શો 
કરવો? હું મળવા આવું કે તું આવે એવું બન,ે પણ એવું કેટલી 
વાર? મારાથી તો એમ વારંવાર અવાય નહીં, દીકરીના ઘરનું 
પાણી ય ન પીવાય એવી માન્યતા પાછળનું કારણ એટલંુ જ 
કે દીકરીનું કૈં લવેાય નહીં, એન ે તો દેવાય. લગ્નવિધિમાં પણ 
એનું ધ્યાન રખાયું છે. બહેનના પાલવમાં ભાઈ જવતલ આપ ે
છે એ એક પ્રતીક છે. ભાઈએ બહેનન ે આપીન ે રાજી થવાનું. 
આનું કારણ એ પણ હશ ેકે પહેલા પિતાની પ્રોપર્ટી પર પુત્રીનો 
અધિકાર કાયદા દ્વારા રક્ષિત નહોતો. દીકરીઓ એવો અધિકાર 
માગતી પણ નહીં. આથી જ જુદા જુદા પર્વે કે પ્રસંગે દીકરીન,ે 
જમાઈન,ે એનાં બાળકોન,ે સાસરિયાંન ે કૈંક આપવાનો રિવાજ 
હતો. આજ ે હવે એવું નથી. દીકરીન ે કાયદાએ જ અધિકાર 
આપ્યો છે. દીકરા-દીકરી વચ્ચેનો ભદે ભંૂસવાનો આ એક નક્કર 
પ્રયાસ છે, પણ હું તારા ઘેર વારંવાર ન આવું એ તો તારી 
મમ્મીનો જ આદેશ... એ કહે કે દીકરી નવા વાતાવરણમાં જઈન ે
ત્યાં ગોઠવાતી હોય એ સમય કપરો છે. ઘણું છોડવું પડે, નવું 
સ્વીકારવું પડે. એમાં અણગમતું - હોય એન ેગમાડવું પડે. આવા 
સમય ે એનું મન આસપાસમાં આધાર શોધતું હોય.

તન ે ચાલતાં શીખતા વાર લાગી એના કારણમાં મમ્મી મન ે
જવાબદાર ગણ ેછે. તું સહેજ ડગમગે કે હું દોડીન ેપાસે આવી 
જાઉં ન ે તું મારો હાથ પકડી લ.ે મમ્મી ખૂબ ચિડાય. કહે કે, 
‘આવું કરશો તો એ જાત ેચાલતાં જ નહીં શીખ.ે પછી ફરજો તડેી 
તડેીન!ે’ ન ે હંુ ય મનોમન મમ્મીની વાત સાથ ેસંમત થતો. મન 
મક્કમ કરીન ે દૂર જતો. હું જ્યાર ેબહારગામ હતો ત ે દિવસોમાં 
જ મમ્મીએ તન ે સાઇકલ શીખવા જવા દીધેલી. એ વળી તારો 
આગ્રહ હતો. તાર ેસાઇકલ પર સ્કૂલ ેજવું હતું, ન ેએ પણ જાત ે
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ચલાવીન ે - બહેનપણીઓ સાથ.ે ‘પપ્પા મન ે નહીં જ શીખવા 
દે’ એવું કહીન ે તું એ દિવસોમાં સાઇકલ શીખી ગઈ. તારી એ 
કઠોર સાધનાના પ્રતીક જવેો એક ઘા તારી કોણીએ થયલેો મેં 
જોયો ત્યાર ે મન ે એની જાણ થયલેી.

એટલ ે જ મમ્મી મન ે આ શરૂઆતના દિવસોમાં તન ે મળવા 
ય નહીં આવવા દે ન ે ફોન પણ નહીં કરવા દે. વળી એમાં કૈં 
મોકળાશથી વાત થાય પણ નહીં. તારો ફોન આવે, તું મન ે
`hello’ કહે ન ે તારો અવાજ સાંભળીન ે મારું મન વિચાર ે ચડી 
જાય કે તું મજામાં તો હોઈશ ન?ે ન ે આગળ વાત જ ન થાય! 
એટલ ે થયું કે એવું શંુ કરું કે તારી સાથ ે રહું, તારી પાસે રહંુ, 
આપણ ે વાત કરીએ... હું તારું મન કળી લઉં ન ે તન ે ઉપયોગી 
વાત કરું. અમસ્તું ‘કેમ છે બટેા?’ કહું, ન ે આમ છતાં નવા 
વાતાવરણમાં ગોઠવાવાના તારા પ્રયત્નમાં આડો ન આવું. બન ે
તો ઉપયોગી થાઉં. એટલ ે આ પત્રો લખીન ે તન ે આપું છંુ. આ 
પત્રો તું ગમે ત્યાર ેવાંચ,ે તારી અનુકૂળતાએ, તારા મૂડ પ્રમાણ.ે.. 
એમાં પપ્પા તારી સાથ ે વાત કરશ.ે પપ્પા તારી પાસે છે, તારી 
સાથ ે છે ન ે છતાં તારી આડા નથી આવતા એવો અનુભવ તન ે
થાય એટલ ેઆ પત્રોની પોટલી તારા દાગીનાની સાથ ે મૂકી છે.

આ મેં કરલેો કરિયાવર છે.



દીકરી નામે અવસર 

 ગંધ-સુગંધ

બટેા, તારા કરિયાવરમાં મારા પત્રોની આ પોટલીમાં આપણું 
અંગત આલખેાયું છે અન ેએનો આદર જમાઈબાબુ અન ેઅન્ય 
સહુ પરિવારજનો કર ેજ એનો મન ે વિશ્વાસ છે. એ પરિવારના 
સભ્યો વિશનુેં મારું એ અવલોકન છે ન ેએ ખોટું નથી જ એની 
મન ેખાતરી છે. આ પત્રોમાં મેં કેટલીય એવી વાતો કહી છે, જ ે
‘આ ઘરની’ છે, પણ એ તારા ‘પલેા ઘર’ના નિવાસમાં ઉપયોગી 
થાય એવી જ છે. એ કોઈ જાણ ેતો કાંઈ નુકસાન નથી, પણ તમે 
છતાં બધંુ બધાન ે સમજાઈ જાય એવું નથી ન ે બધી જ વાતની 
સ્પષ્ટતા કરવાનું શક્ય પણ નથી. ક્યારકે ઉતાવળમાં ગેરસમજ 
થાય, પૂરા સંદર્ભ સ્પષ્ટ ન થાય અન ેઅનાવશ્યક તાણ સર્જાય. 
પતિગૃહ અન ેપિતૃગૃહનાં કેટલાંક રહસ્યોનું ગૌરવ તાર ેજાળવવું 
રહ્યું. ત્યાંની કેટલીક વાતો તું અમન ે ન પણ કહે તો મન ે ખોટું 
ન લાગે ન ે એ જ રીત ે અહીંની કેટલીક વાતો પણ તાર ે તારા 
મનમાં સાચવી રાખવી પડે, કેટલીક ભૂલી પણ જવી પડે.

હું જાણું છું... હૃદયન ે સ્પર્શેલંુ, ભૂલી જવું સહેલંુ નથી અન ે
એન ે ભૂલી શકાતું પણ નથી. હૃદયના એક ખૂણ ેએ સચવાયલંુે 
રહે છે અન ે એના અનુભવન ે આધાર ે સુગંધાય કે ગંધાય છે. 
આ ગંધ-સુગંધ તમારી અત્યંત નિકટ રહ્યા હોય એમન ે પણ 
ન કળાય એવું બન.ે એ તમારી સાથ ે જ રહે છે. તમારી સાથ ે
જ જાય છે. આવી અંગતતા બધા અનુભવ બાબત ેનથી હોતી. 
છતાં પ્રત્યેક પાસે આવું કૈંક તો હોય જ છે અન ે એના વશની 
વાત નથી હોતી.

બટેા, બાળવય કે કિશોરવયની મુગ્ધતામાં કેટલાક એવા 
અનુભવો હોય છે, જનેી મીઠાશ અન ે કડવાશ તમારી અંદર 
ઉછર ે છે અન ે એની અસર તમારા વર્તનમાં પ્રતિબિંબાય છે. 
મનોવૈજ્ઞાનિકો કહે છે કે માણસનું બીજું મન એના પોતાનાથી 
ય અજાણ્યું આવું ઘણું બધંુ સંઘરતું હોય છે ન ેએનો જ પડઘો 
માણસના વર્તનમાં સંભળાય છે. જીવન જીવતાં તમામ પાસે 
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આવું સંઘરાયલંુે કૈંક ન ે કૈંક હોય જ છે ન ેએમાં મીઠાશ ઓછી 
ન ે કડવાશ વધુ હોય છે.

તારા ઉછેરમાં મેં ખૂબ ધ્યાન રાખ્યું હોય છતાં મારાથી અજાણ્યું 
એવું ય ઘણું તારી પાસે સચવાયલંુે હોય જ. તું સ્વસ્થ વ્યક્તિ 
તરીકે ઊછર ેએવા મારા પ્રયત્નો વચ્ચે પણ આવું કૈંક અસ્વસ્થ 
કરી જનારું ઝીલાયું હોય જ. મનના સરોવરન ે તરંગિત કરતી 
કેટલીય કાંકરી પડતી જ હોય છે. એ વલયો તન ે અસ્થિર ન 
કરી દે એનું મેં ધ્યાન રાખ્યું જ છે. આવાં આંદોલન વ્યથિત કે 
ભયભીત કે કુંઠિત ન કર ે એ વિશ ે મેં સતત જાગૃતિ રાખી છે 
ન ે આવી કોઈ ગંૂચ ગાંઠ બન ે ત ે પહેલાં જ ઉકેલવાના પ્રયત્ન 
પણ કર્યા છે. છતાં પુખ્તવય ે આવી કોઈ ગ્રંથિનો પ્રતિધ્વનિ 
તારાં વાણી-વર્તન-વ્યવહારમાં ઝીલાય પણ ખરો અન ે એનાં 
મૂળ શોધવા પાછા પગલ ેલાંબી સફર કરવા છતાંય ન પકડાય 
એવું ય બન.ે

માનવમન અત્યંત સંકુલ છે, બટેા!


